Instrukcie na montdz SPC s integrovanou podlozkou

Délezité informdcie pred rozhodnutim o vybere montaineho systému panelov SPC

1.

Pred dodanim podlahy na miesto po-
kiaddky, musiaf byt v budove nainsto-
lované vchodové dvere a oknd a vietky
"mokré" prédce musia byf dokoncené, na-
priklad omietanie, stavba priecok,
malovanie a pod. Ak sa pod miestom
montdze podlahy v budove nachdadzaju
pivnice, musia byt suché a dobre ve-
trané. Panely SPC mozZno instalovat vo
vietkych obytnych miestnostiach, ako suU
izby, spdlne, kuchyne Ci kUpelne, a tiez vo
vAcsine verejnych priestorov.

Podlahy SPC by sa mali pouzivat v sulade
s ich ur¢enim vyplyvajucim z triedy Uzit-
kovych priestorov podla ISO 10874. In-
formdcie o urCeni konkrétnej podlahy
SPC do triedy UzZitkovych priestorov su do-
stupné na obale produktu, v technickom
liste produktu a v popise produkiu na we-
bovej strdnke barlinek.com.

S baleniami obsahujucimi podiahové pa-
nely SPC by sa malo zaobchddzat
opatrne pocas prepravy a vykladdky, aby
sa predislo akémukolvek mechanickému
poskodeniu. Podlahové panely SPC v ori-
gindlnom baleni by mali byt skladované v
suchom prostredi, v horizontdinej polohe,
na paletdch alebo drevenych nosnikoch.
Je potrebné zabezpecdit volny priestor mi-
nimdine 75 mm medzi baleniami s po-
nelmi SPC a podlahou.

Podlaha by mala byt skladovand v ori-
gindlnom baleni v miestnosti, kde ma byf
polozend, po dobu minimdine 24 hodin,
aby sa zabezpecdila jej aklimatizdcia. Tep-
lota vzduchu by mala byt od +18°C do
+29°C.
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2.

Vihkost dreveného podkladu (alebo do-

O siek na bdze dreva) by nemala presa-
hovat 12 %. Vihkost betdénového pod-

kladu by nemala presahovaf 2 %, a anhy-

Concrete <2% CM dritového podkladu 0,5 %. Vysledky me-

Anhidrite <0,5% CM rani by mali byt zdokumentovane.

3.

V pripade instaldcie panelov SPC na

O podlahové kurenie by vihkost be-
tonového podkladu nemala presahovaf

1,5 %, a anhydritového podkladu 0,3 %.

Concrete <1,5% CM Vysledky merani by mali byt zdokumen-

Anhidrite <0,3% CM tované.

4,

Maximdlne povolené nerovnosti mézu
byt do 5 mm, merané na dizke 2 m. Menej
nerovnosti do 2 mm na dizke 20 cm

5.

Pred zacatim montdze panelov SPC je

potrebné podklad pozametat alebo
povysdvat. Podklad by mal byt bez pro-
chu, trosiek, farieb, lakov, vosku, mast-
noty, olejov, tuzidiel, tmelov, rozpustadiel,

piesku, zvyskov lepidla, tukov a inych cu-
dzorodych I&tok.
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6.

Podklad by mal byt suchy, stabilny, bez
Skrabancov, prasklin a cCisty, bez vidi-
telnych necistdt. Praskliny a Spdry v ce-
mentovom alebo anhydritovom pod-
klade by mali byt zasadrované. V
pripade pldvajucej instaldcie na kero-
mickych dlazdiciach musia byt Skary Sirsie
ako 5 mm a hibsie ako 2 mm zo-
sadrované. Pri lepeni je potrebné vyplnit
vietky Skdry medzi dlazdicami a dodrzaf
pokyny vyrobcu lepiaceho systému.

Informdcie o lepiacom systéme od-
porucanom na instaldciu podlidh SPC ndj-
dete na barlinek.com

Preglejka, OSB doska a drevotrieska mu-
sia byt pevne konstrukCne namontované
podla odporUcani vyrobcu dosky. Od-
poricame montdz drevovildknitych do-
siek v dvoch vrstvdch, spojenych
drevenymi skrutkami. Hrany jednej vrstvy
dosky by mali byf montované krizom
oproti  druhej  wvrstve. Podklad z
drevovldknitych dosiek musi zabezpedit
dostatocnu pevnost a oporu pre spravnu
montdz podlahy SPC. Spoje dosiek by
mali byt hladké a nemali by spdsobovat
priehyby ani pruzit pod zatazenim.

Vsetky hlavy skrutiek by mali byt jemne
zapustené pod Uroviou dosky.

Délezité: SPC panely s integrovanou pod-
lozkou nemozno montovaf lepenym
systémom.

7.

Nie je mozné montovat SPC podiahové
panely na existujice mdakké kobercové
krytiny, makké PVC krytiny, koberce ainé
podobné materidly.

8.

Odporicané ndstroje a materidly na
montdz podlahy:

e Ochranné okuliare
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* Vysavac alebo metla na zametanie
* Chrdnice kolien

* Ochranné rukavice

» Nizkoodrazovd palicka (z bielej gumy)
* Distancné kliny

* Meracia pdska

* Ceruzka

* Elekirickd pila

* Vodovdha

* Prirez&vaci blok

* Montdzna pdka

* Kladivo

9.

Pred montdzou by mal investor alebo
montdaznik skontrolovat SPC panely a
overif, Ci zodpovedaju objedndavke. Pa-
nely by mali byt kontrolované z hladiska
kvality, povrchovej Upravy, lesku, farby,
mechanickych poskodeni (informdcie o
type produktu sa nachddzaju na stitku,
inStrukcii alebo produktovej karte). V
pripade pochybnosti by investor alebo
montdznik nemal poufzit Ziadny SPC pa-
nel, ktory povazuje za nevhodny na
montdz, a mal by ihned kontaktovaf pre-
dajcu. Namontovanie poskodeného SPC
panelu, nezhodného s objedndvkou, s vi-
ditelnymi chybami alebo s neprijatelnymi
optickymi vilastnostami vedie k strate
zAruky.

10.

Pocas instaldcie je potrebné montovat
panely z viacerych baleni, vhodne ich fa-
rebne zladit, aby sa dosiahol vyvdzeny
opticky efekt podiahy.

Pri objedndvani podlahy si objednajte pri-
blizne o 3% viac panelov, nez je zmerand
podlahovd plocha. Tam, kde je v miest-
nosti vela uhlov, prekdzok, panely SPC sU
montované po uhloprieCke miestnosti
alebo pri spojoch s keramickymi dlazdi-
cami, mdéze byt potrebnd priblizne 10%
rezerva.
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11.

Maximalne rozmery podorysu
domu/bytu, pri ktorych podlaha SPC po-
lozend ako pldvajuca nevyzaduje di-
latdcie v priechodoch dveri s 15m x 15
m. Pri rozmeroch do 15m x 15m
nevytvarame dilatacné skary v dverdch,
priechodoch do susednych miestnosti.
Vytvdrame dilata&né Skdry okolo stien a
stavebnych prvkov, ako sU napriklad
schody, stipy.

12.

Na podlahe namontovanej Vv
L pldvajucom alebo lepiacom systéme je
= mozné umiestnit tazké predmety, ako sU
kuchynsky ostrovcek, ndbytok, bez nut-
nosti vykonania dilatdcie okolo zabu-

vHE A U dovania.

Je viak nutné vykonat obvodovy di-
latdciu okolo pevnych prvkov prive-
denych z podlahy na ostrovCek, na-
priklad vodovodnej a kanalizagnej
inStaldcie. Vidy vykondvame dilatécie pri
stene bez ohladu na vybrany montdzny
systém.

13.

Kupujuci by si mal byt vedomy, Ze medzi
roznymi vyrobnymi Sarzami SPC podidh
moézu byf malé rozdiely v odtienoch.
Preto by sa v radmci jednej miestnosti mali
montovat podlahy pochddzajuce z jed-
nej vyrobnej Sarze. Kontrola zhody vyrob-
nej Sarze by mala byt vykonand pred
zaciatkom montdze. Cislo vyrobnej Sarze
je uvedené na obale panelov (tzv. ,,Ba-
tch no”). Pre ulahcCenie identifikacie
vyrobnej Sarze namontovanych podidh v
popredajnych procesoch sa odporiuca
po montdzi vyhotovit a uchovat fotogra-
fiu obalu namontovanych SPC panelov s
viditelnym cislom vyrobnej Sarze.
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Montdaz SPC panelov v pldvajicom systéme

14.

Panel SPC md na spodnej strane nale-
penyU podlozku z peny XPO o hribke 1
mm.

Parameter podlozky CS - kratkodobé
zatazenie = 400 kPa.

Integrovand podlozka s panelom SPC s
takymto parametrom zviddne rézne typy
zatfazeni pocCas celej doby pouzivania
podlahy.

DOLEZITE: Nepouziva sa dalsia podiozka.

15.

Montdz zaciname od lavej strany steny a
pokracujeme doprava. Velkost dila-
tacnej Skdry by mala byt minimdline 10
mm. Na zachovanie rovhakého rozmeru
Skary sU uzitocné dilatacné kliny. Dila-
tacny $kdru je potrebné vytvorit pozdiz
obvodu miestnosti a okolo vietkych ostat-
nych prekdzok, ako su stlpy, schody, ke-
ramické dlazdice, atd.

16.

Priloz kratku hranu druhého SPC panela k
hrane prvého. Uisti sa, ze hrany su presne
zarovnané. Spojené panely musiat byt
presne v jednej linii.

17.

Jemne pribij neklepavym kladivom (pie-
skovym alebo bielym gumenym) spoj
hran a zacvakni zadmok v poradi pribijania
1 a 2. Pri sprdvne zacvaknutom zdmku by
mala byt vrchnd vrstva panelov v jednej
rovine a medzi spojenymi prvkami by ne-
mal byt viditelny vyskovy rozdiel.

18.

Na rezanie panelov mobzeme pouzt
rucnu alebo elektricky pilu. Po odrezani
posledného panela nezabudnite nechat
dilatac¢nu skdru o Sirke minimdlne 10 mm.
Odpori&and dfzka posledného odre-
zaného panela (A) v prvom rade podlahy
by mala byt minimdlne 200 mm. Ak md
odrezany kus (B) dizku viac ako 200 mm,
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mozeme ho pouzif na zacatie montdze
druhého radu podlahy. Vzdialenost me-
dzi Celnymi spojmi v dvoch susediacich
radoch podlahy by mala byt minimdine
200 mm.

19.

Prvy SPC panel v druhom rade podlahy
vloZime pod uhlom priblizne 30° do z&mku
panelu v prvom rade podlahy. Od-
poricand dfzka montovaného SPC pa-
nela by mala byt minimdine 200 mm.

20.

Ak pocas montdze panel nepadd volne,
jemne ho striedavo nakldnaj nahor a na-
dol a jemne pritlac.

21.

Pribij dobijakom panel na dihej strane. Pri
montdzi panelov vidy pribijaj zadmky na
dlhej strane.

22.

Druhy panel v druhom rade podlahy
vloZime pod uhlom priblizne 30° do z&dmku
panelu namontovaného v prvom rade.

23.
Posun panely k sebe tak, aby sa krdtke
hrany dotykali.
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24.

Po spusteni montovaného panela pribij
panely k sebe na kratkych zdmkoch a zo-
cvakni zdmok v poradi pribijania 1 a 2.

25.

Pribij dobijakom panel na dihej strane. Pri
montdzi panelov vzdy pribijaj zadmky na
dlhej strane.

26.

Pri rirach od radidtorov musime v SPC
paneli nakreslif otvory s priemerom
vAcsim o 20 mm.

27.

Vyrezeme otvory v SPC paneli. Nakre-
slime Ciaru cez stred otvorov a pomocou
pily panel prerezeme.

28.
Prilepime odrezany kusok panelu pomo-
cou montdzneho lepidia.
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29.

Délezité: V priechodoch z jednej miest-
nosti do druhej nie je potrebné vytvarat
dilatacny 3$kdru. Vytvdarame ju iba pri
stendch a inych prvkoch pevne zabu-
dovanych do budovy, ako sU schody,
stioy a iné prekdzky. Maximdlne rozmery
pddorysu domu/bytu, pri ktorych pod-
laha SPC polozend ako plavajuca
nevyzaduje dilatdciu v priechodoch
dveri, sU 15x15 m.

30.
Pomocou kovovej pdky pribiieme
posledny rad SPC panelov.

31.

Po montdzZi celej podiahovej plochy je
pofrebné namontovaf dekorativhe so-
klové listy. LiSty pripevnime vyluCne k
stendm, pomocou upevnovacich klipov
alebo montdzneho lepidla.

32.

Prirodzeny vzhlad podlahy dosiahneme
miesanim dosiek réznych dfzok v jednom
rade podlahy. Minimdine odporiucané
posunutie spojov na kratkych hrandch
SPC panelov v susediacich radoch pod-
lahy musi byt vacsie ako 200 mm.
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Montaz SPC panelov na podlahové kurenie

33.

SPC podlahy s integrovanou podlozkou
mozno montovaf na vodné alebo elek-
trické podlahové kurenie v plavajucom
systéme.

Dolezité:

Podmienkou pre zacatie pokladania pa-
nelov na podlahové kirenie je vykonanie
procesu vyhrievania poteru a vypracova-
nie protokolu z vyhrievania - plati to len
pre nove, vyhrievané potery. Informdcie
o vyhrievani poteru a protokol sU do-
stupné na strdnke barlinek.com. Proces
vyhrievania poteru je potrebné vy-
kondvat gj v lethom obdobi.

Maximdina teplota, na ktord by sa malo
nastavovat kudrenie, je 27°C na povrchu
panelov.

Vihkost poteru v pripade montdze na
podlahové kurenie by nemala prekrocit:
1,5% CM pre cementové potery a 0,3%
CM pre anhydritové potery.

Pri montdzi SPC panelov s integrovanou
podlozkou na systémoch podlahového
vykurovania je potrebné pouzit dilatacné
Spdry o Sirke minimdlne 10 mm medzi
miestnostami.

Aby sa prediSlo nerovnomernému
sprdvaniu jadra panelu, celd povrchovd
plocha podlahy by mala byt rovno-
merne vykurovand. Ak sU v jednej miest-
nosti dva alebo viac vykurovacich okru-
hov, rozdiel v nastavenej teplote medzi
okrunhmi by nemal prekrocit 5 °C. Tym sa
tiez zabezpecuje najvyssi  komfort
pouzivania (Ziadne chladnejSie miesta na
podlahe).

Montdz SPC podldh na vykurované pod-
lahy v pldavajicom systéme vyzaduje
pouzitie deliacej dilatacnej Skary medzi
vykurovanymi plochami a plochami bez
systému podlahového kurenia. Uvedenie
podlahového kurenia do prevddzky po
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montdzi SPC podldh by malo prebehnut
najskdr 48 hodin od ukoncenia montdaze.
Pri pouzivani SPC podidh na podlahdch
vybavenych podlahovym kurenim je po-
trebné pamatat na to, ze vyparovanie
vietkych tekutin rozliatych na povrchu
podlahy méze byf zrychlené. Preto vietky
znecistenia tekutinami, ako je vino, mog,
mlieko, atd., by mali byt Co najskdr od-
strdnené z povrchu podlahy, pretoze ich
zaschnutie na povrchu SPC panelov
moze viest k trvalym zmendm farby pod-
lahy. Vyska poteru nad vykurovacimi
prvkami by mala byt minimdine 20 mm.
Montdz na vykurovacie folie — infrace-
rvené rohoze:

e podlozka-minimdine 4 mm hrubd,
dobre izolujuca - zvyCajne XPS o
CS2400 kPa; hrubka podlozky ma
umoznit umiestnenie spojok a
kdblov;

e vykurovacia folia;

e parozdbrannd alebo stavebnd
folia;

e SPC podlaha.

Je nevyhnutné pouzit oviddace a
podlahové teplotné senzory. Pre mon-
térov sa odporuca pouzivanie teplotnych
plomb.

Ndbytok umiestneny na podiahové
kurenie, napriklad pohovky, by mal mat
nohy s vyskou minimdine 10 cm.

Montaz SPC panelov na systémoch podlahového chladenia

34.

Je velmi ddélezité, aby bolo podlahové
chladenie vybavené vhodnymi riadia-
cimi systémami, ktoré zabrdnia kon-
denzdcii vodnej pary na povrchu pod-
lahy. Aby sa tomu predislo, teplota stude-
nej vody v frubkdch by nemala klesnut
pod stanoveny hodnotu. V kazdej miest-
nosti so systémom podliahového chlade-
nia by sa mal nainstalovat senzor, ktory
vypocita zavislost relativnej vihkosti vzdu-
chu od teploty na povrchu podlahy a od-
rezdva privod studenej vody pred do-
siahnutim  tzv. rosného bodu, teda
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kondenzdcie vodnej pary na povrchu
panelov.

Termostaty v miestnostiach by nemali byt
nastavené na teplotu nizsiu ako 23°C.
Okrem toho by rozdiel teploty na termo-
state a teploty v miestnosti nemal byt
vACsi nez 5°C. Priklad: teplota v miestnosti
30°C, teplota nastavend na termostate
minimdline 25°C.

Systém podlahového chladenia by mal
byf chrdneny pred poklesom teploty
vody v instaldcii pod +18°C.

e 48 hodin pred montd&zou podlahy
je potrebné vypnut podlahové
chladenie. Po dokonceni montdaze
podlahy ho mbzete znova zapnut
po 48 hodindach.

e Vihkost cementového poteru by
nemala byt vyssia ako 1,8% a an-
hydritového do 0,3%. Merania by
sa mali vykondvat karbidovou me-
tddou fzv. CM.

e Ostatné parametre montdze a
pouzivania sU v sUulade s instrukciou
montdze, podmienkami pouziva-
nia a udrzby SPC podldh. Viac in-
formdacii na barlinek.com

e Rozhodnutie o moznosti pouzitia
podlahového chladenia si vyza-
duje vypracovanie tepelnej bilan-
cie, ktord by mala byt vytvorend v
etape projektovania. Vynechanie
tejto etapy mbze viest k chybnej
volbe zariadeni a nedostatocnej
funkcnosti celého chladenia.

Montdaz SPC panelov vo vlhkych miestnostiach
35.
SPC panely s integrovanou podlozkou
mobzete montovat v kUpelniach a inych

= miestnostiach, kde méze ddjst k rozliatiu
vody.

v [ [ \ \ Pri montdZz SPC panelov plavajdcim

l | \ systémom v kUpelniach je potrebné vy-

tvorit dilatac&nu skaru v mieste zdrubne s
minimdlnou Sirkou 5 mm (prisp&sobeny
typu prekryvacej dilatacnej listy).
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Dilatacny skdru musi byt vyplnit ela-
stickym  vyplnovym  materidlom.  Pri
pldvajucom spdsobe montdze vidy vy-
tvarajte obvodovy dilataény $karu so
Sirkou 5 mm.

V kUpelni, kde je inStalovany systém pod-
lahového kurenia, vytvorit dilatacnu skaru
v mieste zdrubne, ktord oddeluje kUpelnu
od ostatnych miestnosti.

Dilatdciu je nevyhnutné pouzit okolo
stien, obvodov sprchovych vaniciek,
vani, WC misiek a inych prekdzok pevne
pripevnenych k podkladu.

Dolezité:
Nie je povolené montovaf SPC panely v
sprchovych vanickach, vaniach,
saundch, bazénoch a inych podobnych
miestach.
Starostlivost a pouzivanie panelov SPC
36.
Pri vchodoch do bytu by mali byt po-
lozené rohoze, aby Ucinne zabrdnili nose-
niu piesku, zeminy a vody na obuvi.
Chrante podlahu pouzitim rohoZi vonku
a/alebo vo vnutri vietkych vstupov. Ro-
hoze budu zachytdvat prindsanu 3Spinu,
piesok, kamienky a iné pevné cCiastocky,
a zdroven absorbovaf vinkost. Udrzujte ro-
hoze v Cistote. NepouzZivajte rohoze s la-
texovym alebo gumenym spodkom na
SPC podlahdch, pretoze niektoré zlozky
obsiahnuté v tychto materidloch mozu
frvalo zafarbit alebo poskodit panel. Ro-
hoze urcené na poklddku na SPC pane-
loch by mali byt oznac¢ené ako ,,nefar-
biace".
37.
Vsetok ndbytok a iné zariadenia, ktoré su
v styku s podlahou, by mali byt vybavené
ochrannymi podlozkami, napr. filcovymi,
ktoré je potrebné pravidelne vymienat.
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38.

Stolicky a iny ndbytok vybaveny tvrdymi
plastovymi kolieskami by sa mali pouzivat
na plastovych ochrannych podlozkdch.
Ak nepouzivame ochranné podlozky, je
potrebné vymenit kolieska za tie, ktoré su
urcené pre tvrdé podlahy typu W.

39.
Podlaha vystavend slneCnému Ziareniu
(UV svetlu) zmeni svoju pdvodnu farbu.

40.
Podlaha je tovdrensky dokoncend a pri-
pravend na pouzitie ihned po montdzi.
Starostlivost o podlahy by mala byt vy-
kondvand vyluCne s pouzitim prostried-
kov na to urCenych. Pokyny na staro-
stlivost o SPC podlahy ndjdete na barli-
nek.com.
e Nikdy nepouzivajte vysdvace s ke-
fou, ktord by mohla poskodit podlahu.
° * Okamzite odstrénte akékolvek roz-
" liate tekutiny.
0 * Vysdvajte alebo zametajte podlahu,
aby sa odstranili vietky ciastocky,
= ktoré by ju monhli poskriabaf.
* Je mozné pourzit vinku handricku so,
\/ W_\_L X alebo bez odporucaného prostriedku
na Udrzbu podldh. NesmuU sa nechat
mokré stopy na podlahe po Cisteni.
¢ Na cistenie podlahy nepouzivajte
vysokotlakové alebo parné Cistice.
e Strihajte paziriky domdcim zvie-
ratdm, aby ste zabrdnili poskodeniu
podlahy.
e Neposuvajte tazky ndbytok alebo
zariadenia po podlahe.
e Pouzivanie produktov na starostlivost
o podlahy inych nez odporic¢anych
spoloc¢nostou Barlinek moéze spdsobit
posSkodenie lakovej vrstvy, zmeny
farby a lesku, tvorbu Skvin.
* NepouZivajte prostriedky na bdze
vosku, parafinu a silikdnu.
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e Na kazdodennu starostlivost od-
poruCame suché cistenie (vysavanie,
zametanie).

« Cistite podlahu pomocou mopu,
pozdlz panelov.

X . 41.
= 18°C-29°C PoCas pouzivania podlahy by mala byt
-64,4°F-84,2°F teplota v miestnosti v rozmedzi od +18°C
do +29°C.

Dolezité
Na strdnke barlinek.com sa nachddzaju Podmienky pouzivania a Udrzby podidh
SPC a Zdaru¢né podmienky podlidh SPC.
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